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           ООО «ЭКЗО СОЛЮШЕНС» 

Адрес: 600026, Владимирская область, г. Владимир, 

ул. Северная,д.1М,Корп.9, пом.56 

ОГРН 1213300007480 

                                             ИНН 3328026929/КПП 332801001 

Ссылка на видео инструкцию: 

https://youtu.be/hLjnWqfSwsg?si=EzqWG4MOG7erCDP7 

 

 

ИНСТРУКЦИЯ ПО НАДЕВАНИЮ И РЕГУЛИРОВКЕ ЭКЗОСКЕЛЕТА 

 

«Промышленный экзоскелет ProEXO» комплектация «Ultra» 

v.230914 

Наиболее эффективен при выполнении 

следующих задач: 

 поднятие и опускание «груза» 

 длительная работа с «грузом» и без 

него в наклоне 

 

Предназначен для: 

 снижения нагрузки на мышцы 

спины 

 поддержки правильной осанки 

 снижение компрессии 

позвоночника 

Помимо использования на 

производстве, идеально подходит для 

работы в саду, на даче. 

 

 

Первоначальная регулировка экзоскелета осущевляется по фигуре пользователя  

согласно приведенных ниже действий: 

 

https://youtu.be/hLjnWqfSwsg?si=EzqWG4MOG7erCDP7
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№ 

п/п 
Описание действия Фото инструкция 

1 
Достаньте экзоскелет из транспортной 

упаковки 

  
2 Расстегните пластиковые пряжки и 

расправьте экзоскелет 

 

3 Наденьте экзоскелет на плечи как рюкзак 

 

4 

Застегните сначала широкую пряжку на 

груди, а затем дополнительные узкие 

пряжки. 

 

Дополнительные узкие пряжки  – 

опциональны, для более комфортной 

настройки под разное строение груди 

(мужскую /женскую). При необходимости их 

можно отстегнуть, если они лишние. 
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5 

Далее наденьте набедренные манжеты, 

разместив их выше колена  

 

 

 

6  Застегните пряжки на поясе крест на крест 

 

7 

Каждая пряжка позволяет изменять длину 

лямки для регулирования размера по 

объему груди и талии 

 

8 
Концы лямок рекомендуется скрутить и 

зафиксировать резинкой. 

 

9 

Отрегулируйте положение упругой сетки 

спины, так, чтобы она максимально 

совпала с вашим естественным прогибом 

спины 
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10 
Обратите внимание, что лямки сзади на 

бедрах не должны провисать 

 

11 

Натяжение данных лямок регулируется 

пряжками на животе.  

 

 

12 

Чем сильнее затянуты данные лямки, тем 

больше оказываемая экзоскелетом 

поддержка 

 

13 
Экзоскелет готов к работе. 

 

 
 


